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Ein Blick unter die , griine Haut"

Amiisantes, Bewegendes und Gefahrliches: Die ,,Polizei-Poeten” berichten aus ihrem Alltag

Von
ANUR FREDSGHOEE o

Wenn die Bilder im Kopf blei-
ben, kann Schreiben zur Thera-
pie werden. Polizisten wie der
Lesumer Polizeihauptkommis-
sar Michael Birkhan schreiben
sich den ,Job” von der Seele.

MorD Es ist eine Szene wie aus
einem Slapstick-Film. Da rennt
der Dieb mit seiner Beute den
Verfolgern davon, dreht sich nach
ihnen um — und knallt gegen ei-
ne Laterne. Woraufhin er benom-
men zu Boden geht und von den
Polizisten ,nur noch eingesam-
melt werden” muss.

Dieser amiisante Vorfall ,ereig-
nete” sich jedoch nicht irgend-
wann im fernen Hollywood, son-
dern 2009 in Vegesack. Festge-
halten hat ihn der Polizeihaupt-

kommissar im  Einsatzdienst
MNord/Bremen-Lesum, Michael
Birkhan.

Birkhan ist ein ,Polizei-Poet".
Die ,Polizei-Poeten” sind ein
Metrwerk von Polizisten aus dem
gesamten Bundesgebiet, die auf
der Internetseite www.polizei-poe-
ten.de iiber Einsétze berichten,
die sie nachhaltig beschéftigten.

Dazu gehdren nicht nur Anek-
doten wie die des ,Laternenléu-
fers”, sondern auch bewegende
und gefihrliche Geschichten.
-Die Polizei-Poeten gewdhren

Polizeipoet Michael Birkhan, der seinen Einsatz als Hauptkommissar in

Lesum versieht.

einen Einblick hinter die ,griine
Haut' des einzelnen Polizisten
und erlauben einen unverstellten
Blick aufs Leben, wie es sich in all
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seinen Facetten offenbart”, heifst
es auf der Website.

Polizisten wiirden in ihrem All-
tag mit dem Anblick von Brand-

und Kindesleichen, misshan-
delten Opfern, Not, Elend und
Gewalt konfrontiert, berichtet
Birkhan. ,Polizeibeamte konnen
nach Dienstschluss die Uniform
in den Schrank hdngen. Mit den
vielen einschneidenden und be-
lastenden Erlebnissen sieht das
anders aus. Die Bilder bleiben im
Kopf", weils er.

Deswegen hat Birkhan sich ent-
schieden, zu schreiben. Denn das
Schreiben wirke wie eine Thera-
pie. ,Es hilft beim Verarbeiten”,
sagt er.

LMeine Intention ist es nicht,
Biicher zu wverdffentlichen oder
stilistisch perfekte Texte zu ver-
fassen. Ich mochte um Verstand-
nis fiir unseren Berufsstand wer-
ben®, erklart Birkhan. Polizisten
seien keine aulergewthnlichen
Menschen in einem normalen
Beruf, sondern normale Men-
schen in einem aulergewohn-
lichen Beruf.

Wer sich nédher mit den auler-
gewohnlichen Geschichten die-
ser normalen Menschen ausein-
andersetzen mochte, kann dies
auf der Internetseite tun. Die
Polizei-Poeten haben mittlerwei-
le zudem wvier Bicher mit ithren
Geschichten gefiillt. Zum zwei-
ten Band ,Jeden Tag den Tod vor
Augen — Polizisten erzdhlen®, hat
auch Michael Birkhan eine Ge-
schichte beigesteuert.

MW Das Buch (ISBN: 3492247349)
ist im Piper Verlag erschienen
und kostet 8,95 Euro.
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